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YCJI0BUsA
(mpenBapuTebHbIE) MPOXOKICHUSA TUCTAHIM A
oTkpbITOro Kyoka ynpasJieHust 00pa3oBaHusi aAMUHUCTPALIUMN
Crapo0enieBcKOro paiioHa mo nemexogHoMy TYPU3MY B 3aKPBITHIX NOMeIeHUAX
cpeau y4amencsi MOJIOAeKU

OprkomMuTeT COBMECTHO C ['JTaBHOM Cy/IeliCKOM KOJUIETHEN BIIpaBE BHECTU U3MEHEHUS B HACTOSIIIHE
YcnoBust mpoxXoXKACHUST AUCTaHIUM (1aniee — «YCIOBUS») B CTOPOHY 00JierdyeHus (B COOTBETCTBUU
c m.l.44. IlpaBun CcOpeBHOBaHMM N0 CHOPTUBHOMY Typu3My). CynelcTBo COpPEBHOBAaHUMI
OCYILECTBIIIETCSI B COOTBETCTBUU ¢ I[lpaBuiiaMu COpPEBHOBAHMII MO CIOPTUBHOMY TYpU3MY
(memexomnubiid Typusm), 2008 1. (mamee — «lIpaBuma») m PykoBOACTBaMH IO TPOBEICHHUIO
COPEBHOBAHUH 110 TEIIEX0THOMY Typu3mMy, 2015 1. (manee — «PykoBoacTBa).

B VYcnoBusix ykaszpiBatoTCsl mapaMeTphl 3TaroB, TPeOOBaHUS K TPOXOKICHUIO, KOTOPhIE HE YKa3aHbI
B [IpaBunax u PykoBoactBax. Mudopmanus no «IIpaBunam» u «PykoBoactBam» Ha kotopyro 'CK
CUMTAaCT HEOOXOIMMBIM  aAKIICHTUPOBaTh  BHHUMAHHME  TMpPEACTAaBUTENIEH W  YJaCTHUKOB
npoayOiarpoBaHa B Y CIOBHSIX.

JonosiauTeabHass MHpopManus
- CtpaxoBka B JIO Ha sTamax c mepemnaaoM BbICOTHI (Oosee 2 metpoB) U Ha MC (LIC) arama
«HagecHas nepernpaBay» OCYIIIECTBISETCS - KOPOTKUM ycoM c/c (TpeboBanust TH).
- 3nauenus [13B u 3B OyayT oObsBIEHBI HE MTO3THEE, UEM 32 Yac JI0 CTapTa MepBOro YYaCTHHKA.

Cokpawienus
c/c - caMOCTpaxoBKa K.JI. - KOHTPOJIbHAS JIMHHS
CCII — cnBoeHHBIE CYIEHUCKUE TTepHIIa NCC - uHauBH. CTPaXOBOYHAS CUCTEMA
CC - cynetickas cTpaxoBKa 3B - 3agaHHOE BpeMs
CII - cyneinickue nepuia KB - KoHTpOJBHOE BpeMs
JIO - nokanpHas onopa NC - ncxopsimas CToOpoHa dTana
I13B - npomexyTo4yHOE 33a/JTaHHOE BpEeMsi IIC - neneBas cropoHa 3Tamna
b3 - Oe3omnacHas 30Ha »Tana VII - yqacTOk npensiTcTBUs
O3 - onacHast 30Ha 3Tana
YCJI0OBUs

(mpeaBapuTeNbHBIC) NPOXOKACHUA TUCTAHIMU
«IloJs1oca npensATcTBUI» (JIMYHO-KOMAH/HbIE COPEBHOBAHMS)
(Mu1aamasi BO3pacTHas rPyINna)

O0mme mosoKeHu
1. Knacc aucrannuu - | (21,64 6.)
2. JlnuHa - 1o 80 M.
3. HaGop BBICOTHI - 12 M.
4. KonuuecTBO 3TanoB - 9, u3 Hux 1 - cnengzajganue.
5.Bce ywacTHHKM CcOpeBHOBaHUW JOKHBI ObITh obOecmedeHbl: WMCC, 3amMTHBIMEA KacKaMu,
dbopMoii, KOoTOpasi JOHKHA 3aKphIBAaTh JIOKTH M KojeHW (TpeboBanus m.m. 3.13.4.12 - 3.13.4.17
«[IpaBuiy).
6. MuHMMaNbHBIN cOcTaB - 4 yenoBeka (He MmeHee | IeBYIIKH).
7. OpMEeHTUPOBOYHBIN CTapTOBBI UHTEPBAI ~ 5 MHUH.



8. YyacTHuk npuObIBaeT Ha cTapT 3a 10 MUH. AJI NPOXOKIACHUS TEXHUUECKOH KOMHUCCHH.

9. JIBW>KeHue 10 AUCTAaHLIUK B 0OpAaTHOM HaIlpaBJIeHUH pa3peniaeTcs:

- Ha yuactke [I3B 1 - CTAPT no oxonuanus I113B 1;

- Ha yuactke [I3B 2 - [13B 1 go okonuanus I13B 2;

- Ha yuyactke ®MHUWII - [13B 2 no okonuanus 3B.

10. IIpu oxonuanuwm I13B 1,2, 3B nanmuuue mrpada mo 1. 6.20.1 «PykoBoACcTB» pukcupyercs, eciu
y4acTHUK He mpeonoien (He mpomen) odtan (m. 2.2.3 «PykoBoucts»). Ilpeononenuem
(MpOXOKJIEHWEM) 3Tana Y4YaCTHUKOM CUMTAETCsl OKOHYAaHHME JBWKEHUS Ha JdTane (m. 2.2.2
«PykoBOICTBY).

IlepeyeHb 3TANOB, MOPSIIOK M TEXHUKA MPOXO0KIEHUS TUCTAHINH
CTAPT (c/c B JIO na UC stana Nel).
1. ITepenpasa 1o 6peBHY yepe3 oBpar (1,8 6.)
Jnuna stana - SM. Jliuna OpeBHa - Sm.
O6opynoBanue stana: JIO - na UC (O3); CII, 6peno - Ha YII; JIO - na LIC (O3).
2. IlepenpaBa 1o BepeBke ¢ nepwiamu 1A (3.2 6.)
Jnuna stana - 12m.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); napamiensusie CII - va YII; JIO - na LIC (O3).
3. HasecHas niepernpasa uepes ospar (2.4 0.)
Jnuna stana - 13m.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); CII - na YII; JIO - na LIC (O3).
4. TpaBepc cknona (1,44 6.)
Jnuna stanma - 10Mm.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); CII1, onopsi - Ha YII; k.1. - Ha LC (B3).

II3B 1 - pukcupyertcs Mo NPOXOKACHUIO y4aCTHUKOM dTara Ned. YHacTHHUK, KOTOPBIA HAPYIITUIT
I13B 1 mpekpaiaet paboTy Ha OCHOBHOM YacTH IUCTAHIIMU U TIEPEXOJUT Ha YKOPOUCHHYIO YacTh
(BRIHOCHOW 9Tam - cnerzananue). CHapsiokeHue, KOTopoe Ha MOMEHT okoHuanus [I13B 1 He
nepeceksio K.Ji. Ha L[C stana Ne 4 cumraerca nmorepsHHbIM U mTpadyercs cornmacHo «lIpaBuwm» u
«PyxoBonctB» (1m0 m. 3.1.1 - ecnm yyactHuk yioxwics B [1I3B 1, mo n. 3.3 (20) 1 - eciiu yyacTHUK
Hapymun [13B 1). Jlna npopomkenuss paGoThl HA AUCTAHIIMU YYACTHUK MOJKET B3SITh TOJBKO TO,
CHapshKEHHEe, KOTOpPOe Ha HEM, WU €CTh BO3MOXKHOCTb CHATH 0€3 MOMOIIU CyAbH, 0€3 HapyIIeHUS
«IIpaBum», «PykoBoncTB» 1 1.9 «YcnoBuii» (pazaena oOUINX MOJIOKEHU).

5. IToabeM 1o BepTHKAIBHBIM [TEPHUIAM € MMOMOIIIBIO MOABEMHBIX YCTPOUCTB (2,4 6.)

Jnuna srana - 6 M. Kpytuszna nogbsema - 90°.

Oo6opynoBanue srana: miomanaka aius nogbema, CC - va UC (B3); CII - na VII; JIO, CCII (ans
onopsl) - Ha L{C (O3).

Y4YacTHHUK OCYIIECTBIISET MOABEM C TOMOLIBIO MOAbeMHBIX ycTpoiicTB o CII ¢ CC.

6. KpyroHakioHHas HaBecHas Iiepenpasa BHUA3 yepes oBpar (2,88 0.)

Jlnuna stana - 11M. KpyTtusna HakioHa nepui - 45°.

O6opynoBanue stana: JIO (nerns), CC, CCII (nnst onopsr) - Ha MUC (O3); CII - na VYII; k1. - Ha
LIC (B3).

VYyactauk nepenpasisercs ¢ CC (oxHa u Ta e Ha 3tanax NeNe 5,6).

I13B 2 - pukcupyeTcs 1Mo TPOXOKICHUIO YIaCTHUKOM dTarna Ne6. Y4UacTHUK, KOTOPBIN Hap YN
I13B 2 mpekpamaet paboTy Ha OCHOBHOW YacTH IUCTAHIIUU U TIEPEXOJUT HA YKOPOUYCHHYIO YaCTh
(BRIHOCHOW 3Tanm - cnenzaaanue). CHapshKkeHHe, KOTopoe Ha MoMeHT okoHuanus [I13B 2 He
nepeceksio K.Ji. Ha L[C stana Ne 6 cumraercs morepssHHbIM U mTpadyercs cornacHo «lIpaBuwm» u
«PyxoBoacTB» (1o m. 3.1.1 - ecniu yuactHuk ynoxuics B [I13B 2, mo . 3.3 (20) 1 - ecnu yyacTHHUK
Hapymun [13B 2). Jlns nponomkenuss paboThl HA AUCTAHIIMU YYACTHUK MOKET B3SITh TOJBKO TO,
CHapsDKEHHE, KOTOPOe Ha HEM, WM €CTh BO3MOXKHOCTh CHThH 0€3 MOMOIIHU Cy/bU, 0€3 HapyIIeHUS
«IIpaBuny, «PykoBoacTs» u 1.9 «¥YcnoBuit» (pazaena oOImMX MOJT0KESHH ).



7. [loabeM 110 BEPTUKAJIBHBIM IIEPHIIAM C IIOMOIIBIO MOABEMHBIX YCTPOHCTB (2,4 6.)

Jnuna srana - 6 M. Kpytuszna nogbema - 90°.

O6opynoBanue 3tana: miomaaka a1 noasema, CC - mva UC (B3); CII - na VII; JIO, CCII (nus
onopsl) - Ha LIC (O3).

Y4acTHUK OCYIIIECTBIISAET MOABEM C TIOMOIIBIO o AbeMHBIX yeTpoiicTB 1o CII ¢ CC.

8. Crryck mo BepTukaibHbIM niepwiaM (1,92 6.)

JnwuHa stana - 6 M. Kpytusna crirycka - 90°.

O6opynoBanue srtana: CCII (ans omopsr), JIO, CC - ma UC (0O3); CII - na VII; nmnomanka
npuzemiienns - Ha L[C (B3).

Cryck yuyactauka mo CIT ¢ CC (oxHa u Ta ke Ha 3tamax NeNe 7-8).

Otamnbl NeNe 1-4; 5-6 u 7-8 y9acTHUKH MPOXOIAT O€3 MOTEPH CTPAXOBKH.

®OUHHNI (3B) - pukcupyercs o okoH4aHUM padoThl Ha stane Ne 8 (m. 2.1.2 «PykoBoactsy).
CHapspkeHue, KOTopoe Ha MOMEHT oKOHuYaHHsS 3B He HaxomuTcs Ha momaake npuzemieHus L[C
stana No 8 cumtaercst moTepstHHbIM U ITpadyercs cornacHo «I[IpaBum» u «PykoBoacTy» (1o 1.
3.1.1 - ecnu yuactHuk ynoxwics B 3B, o m. 3.3 (20) 1 - ecnu yuactHuk Hapymui 3B).

YKopoveHHasi TUCTAHIUS (BIHOCHOW 3Tam)

9. Bsasanue y310B, 1A (2.0 6.) KB - 3 MuH.

OO6opynoBanue 3Tamna: CyAeiicKie BepeBKH, Omopa.

Bpemsi Bsi3aHusI y3710B HE YUYWUTHIBACTCS TPHU TOJBEICHUM DPE3YIbTaTOB, a J00ABISIOTCS JUIIh
mrpadHble Oallibl, 3a JOMYIICHHbIE HApYIIEHWsS HA JaHHOM JTare, K BPEeMEHH IPOXOXKICHUS
OCHOBHOH JTHUCTaHIINH.

VYyacTHUK TOMKEH 3aBsI3aTh 3 y3Ia:

- y3€J1 JUIs CBA3BIBAHUS BEPEBOK OJIMHAKOBOIO INAMETPA;

- y3€J1 JUIs CBA3BIBAHUS BEPEBOK PA3HOTO JUAMETPA;

- y3€JI 1Sl KPEIUJIEHUSI BEPEBKHU K OIIOPE.

OunHu GUKCUpPYETCs IO KOMaH/Ie yYacTHUKA WM CyAbeil 3Tamna nociie okonuanus KB.

IloaBeaenue uTOroB

Pesynbrar yuyacTHHKA OMpEAESsIeTCS 0 CyMME BPEMEHH MPOXOXKIEHUS AUCTAHIIMK U MITPadHOTO
BpeMeHH (16 - 10 cexyH) OT/AEIBHO Cpe/id IOHOIIEH U JAeByIIeK. Eciii y4acTHUK HE YKJIaJIbIBacTCs
B [13B 1,2 Ha mo00oM OTpe3Ke TUCTAHIUH, OH MTPeKpaiiaeT padboTaTh HA OCHOBHOW YacTH JUCTAHITUU
U MEepeXOUT Ha YKOPOUEHHYIO YacTh (BBIHOCHOW 3Tam). Eciu yyacTHUK He ykianbiBaercs B 3B Ha
J000M OTpe3Ke MUCTAHIINK, OH MpeKpaiaeT padorars U GUHUIIKNPYET. B 000uX ciyyasx pe3ynbTaT
YYaCTHUKA OMpPEAEIIIeTCsl I0 CYMME BPEMEHH, YCTAaHOBJICHHOTO Ha MPOXOXKJIECHUE BCEM NUCTAHIINU
(3B), mTpada 3a Kaxablii HE MPONACHHBIM 3Tam (0 KOHIA JUCTAHIIMU), BCEX TEXHUYECKUX
mTpadoB u mTpadHbIX 0aII0B HA BEIHOCHOM JTarne. JIJisi IpaBUILHOTO OMPEACIICHHs PE3yIhTaTOB -
BBIHOCHOM 3Tan NpOXOAT BCE YUYaCTHUKH. B UTOroBOM MpOTOKOJIE BCE YHACTHUKH 3aHUMAIOT MECTa
B COOTBETCTBHUHU C PE3YyJIbTATOM.

KoManHbIN pe3yabTat onpeaeseTcs Mo CyMMe MeCT (C y9eTOM ypaBHUBAIOIMINX KOI(P(OUITUESHTOB)
YETBHIPEX JIYUIINX Pe3yJbTaTOB YYACTHUKOB KOMaH/bI (M3 HUX HE MEHEE OJTHOM JCBYIIKH).



YCJI0OBUA
(mpeaBapuTeNbHBbIC) NPOXOKIACHUA TUCTAHIMHU
«Ilos10ca npensaTcTBUI» (JINYHO-KOMAH/JAHbIEC COPEBHOBAHUS)
(cTapuiasi Bo3pacTHas Ipynia)

OO0mue mosnoxeHust
1. Knacc aucrannuu - | (27,14 6.)
2. JlnuHa - 10 85 M.
3. HaGop BBICOTHI - 12 M.
4. KonuuectBo 3tanos - 11, u3 Hux 1 - cneuzaganue.
5. Bce yuacTHMKM copeBHOBaHUM HOMKHBI ObITh obOecrneuenbl: MCC, 3amMTHBIMU KacKaMu,
dbopmoii, KoTopas OJKHA 3aKphIBAaTh JOKTH M KojieHH (TpeboBanms m.m. 3.13.4.12 - 3.13.4.17
«[IpaBumn»).
6. MuHMMaNIbHBIN cOCTaB KOMaH/bI 4 YelioBeKa (He MeHee | IeBYIIKn).
7. OpUEHTUPOBOYHBINA CTAPTOBBII UHTEPBAT ~ 5 MUH.
8. YuacTHUK MPUOBIBAET HA CTAPT 32 5 MUH. JIJIS MPOXOKIACHUS TEXHUIECKOM KOMUCCHUHU.
9. JIBWKCHHME 10 TUCTAHIIUYA B 0OpATHOM HAIIPaBICHUH pa3periacTcs:
- Ha yuactke [I3B - CTAPT no okonvanus [13B;
- Ha yuyactke ®VHHWII - I13B 10 oxkonuanus 3B.
10. IIpu oxonuanuu I[13B 1,2, 3B nanuuue mrpada mo m. 6.20.1 «PykoBoacTB» pukcupyercs, eciu
y4acTHUK He mpeonoinen (He mpomen) odtan (m. 2.2.3 «PykoBoacts»). Ilpeomonennem
(IpoxOoXkJeHUEeM) HTala YYaCTHUKOM CUYHTAETCS OKOHYAaHHME JBWKEHHS Ha Jrtamne (m. 2.2.2
«PyKoBOACTBY).

Ilepeyensn ATanoB, MOPSIAOK U TEXHUKA MPOXO0KIACHUS TUCTAHIIHA
CTAPT (c nuHum crapra).
1. HaBecHas nepenpaBa uepes oBpar (2,4 0.)
Jlnuna stana - 12 m.
O6opynoBanue 3tamna: k.1 - Ha UC (b3); CII - na VII; JIO - na LIC (O3).
2.TpaBepc ckioHa (1,44 6.)
Jlnuna stana - 10 m.
O6opynosanue 3tana: JIO - va UC (O3); CII, onopst - Ha YII; k.11 - Ha LIC (B3).
3. KpyroHakioHHasi HaBeCHas Iiepenpasa BBepx uepes ospar (3,46 6.)
Jnuna stana - 11 m. Kpyrusna Hakiona nepui - 45°.
O6opynoBanue stana: CC, k.j. - Ha UC (b3); CII - va VII; JIO - na ILIC (O3).
4. TlepenpaBa no BepeBke ¢ nepunamu 1A (3,2 6.)
JlnunHa sTana - 8 M.
Oo6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); napamiensusie CII - va VYII; JIO - va LIC (O3).
5. HaBecnas nepenpaBa uepes oBpar (2,4 0.)
JlnmuHa sTana - 6 M.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); CII - na VII; JIO, k.. - Ha LIC (B3).
6.Tpasepc ckiona (1,44 6.)
JlnmuHa stana - 6 M.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); CII, onopsr - Ha YII; k.. - Ha L{C (B3).
7. HaBecHas nepenpaBa uepes oBpar (2,4 6.)
JlnmuHa sTana - 6 M.
O6opynoBanue stana: k.., JIO - na UC (B3); CII - na VII; JIO, k.. - na LIC (B3).
8. Cuyck mo BeprukanbHbiM mepuiaam (1,92 6.)
Jnuna srana - 6 M. KpyTtusna crycka - 90°.
O6opynoBanue stamna: JIO, CC, CCII (mns omopsl) - Ha UC (O3); CII - na VII; nmnomanka
npuzemiienus - Ha L{C (B3).
Cnyck yyactauka o CII ¢ CC.




I13B - pukcupyercs Mo NpoxXoKAEHUIO ydacTHUKOM 3tana Ne8. YyacTHUK, KoTOpbIi Hapywmwi [13B
npekpamaer paboTy Ha OCHOBHOM 4YacTW JUCTaHLIMU M TNEPEeXOAUT Ha YKOPOYEHHYIO 4YacTb
(BBIHOCHOM 3Tan - crensananue). CHapsbKeHue, KoTopoe Ha MOMeHT okoH4aHus [13B He HaxonuTcs
Ha miomaake npu3emsieHuss LIC srama Ne 8 cumraercs MOTEpSHHBIM M MITpadyercss COTIACHO
«IIpaBun» u «PykoBoactB» (mmo m. 3.1.1 - ecnu yuactHuk ynoxwuics B I13B 1, mo m. 3.3 (20) 1 -
ecnu ydacTHUK Hapymni [13B). Jns nponomxenus paboThl Ha IUCTAaHIMKU YYAaCTHUK MOJKET B3STh
TOJIBKO TO, CHaps’)KEHUE, KOTOpoe Ha HEM, WM €CTh BO3MOXHOCTh CHSTH 0€3 MOMOIIM CYyJbH, 0€3
Hapymenus «IIpaBun», «PykoBoacTs» u 1.9 «YcnoBuii» (paszaena o0MMX NOJ0KEHNUN).

9. [MoibeM 10 BEpTUKAJILHBIM MEepUjiaM C IOMOMIbIO TOIBEMHBIX YCTPOUCTB (2,4 6.)

JnuHa srana - 6 M. Kpytuszna nogsema - 90°.

O6opynoBanue 3tana: miomanka a1 noabema, CC - mva UC (B3); CII - na VII; JIO, CCII (mis
onopsl) - Ha L{C (O3).

Y4acTHUK OCYIIECTBISIET MOABEM C MOMOIIBIO Mo IbeMHBIX ycTpoicTB 1o CII ¢ Bepxueii CC.

10. KpyTonakioHHas HaBecHas Iepenpasa BHU3 yepe3 oBpar (2,88 6.)

Jnuna stana - 11M. KpyTtusna Hakiona nepui - 45°.

O6opynoBanue 3tana: JIO, CC, CCII (ans onopsr) - Ha UC (O3); CII - Ha YII; k.. - Ha LIC (B3).
VYuactHuk nepenpasisiercs ¢ BepxHeit CC (onHa u Ta e Ha 3tanax NeNe 9,10).

Oranbel NoNe 1-2, 3-8 u 9-10 ygacTHUKH POXOAAT 0€3 MOTEpHU CTPaAXOBKH.

OUHUII (3B) - pukcupyercsa no okoH4aHuu padboTel Ha 3tame Ne 10 (m. 2.1.2 PykoBoAacTB).
CHapsixeHmne, KoTopoe Ha MOMEHT okoHYaHus 3B He nepecekio k1. Ha L[C atama Ne 10 cuutaercs
NOTepsIHHBIM U Tpadyercs cornmacHo «[IpaBum» u «PykoBoacte» (mo m. 3.1.1 - ecnu ydacTHUK
ynoxuics B 3B, o . 3.3 (20) 1 - ecan yyacTHUK Hapymui 3B).

YkopoyeHHasi AMCTAHIUA (BBIHOCHOM 3Ta)

11. Bsizanue y3noB, 1A (2,0 6.) KB - 2 muH.

OO6opynoBanue dTamna: cyJeickie BepeBKH, Omopa.

BpeMms BsizaHusI y31I0B HE YYUTBIBACTCS NpPHU TOJBEJICHUU DPE3YJIbTATOB, a JOOABISAIOTCS JIHIIb
mrpadHble Oalyibl, 3a JOMYIICHHbIE HapyLIEHWs HAa JaHHOM JTale, K BPEeMEHH IPOXOKICHUS
OCHOBHOU JTHUCTAHIINH.

Y4acTHHK JOJKEH 3aBs3aTh 3 y3ia:

- y3€II JUIs CBA3BIBAHUS BEPEBOK OJIMHAKOBOIO JUAMETPa;

- Y3€JI JUIs CBA3BIBAHUSI BEPEBOK PA3HOTO JUAMETPA;

- y3€JI 1Sl KPEIUJIEHUSI BEPEBKHU K OIOPE.

Ounu GUKCHpyeTCs Mo KOMaHIe YYaCTHUKA WITH CyAbel dTana nocie okoHdanus KB.

IoaBeaenue uToros

Pe3ynprar yyacTHHKa OMpEAeNseTcs MO0 CyMME BPEMEHHU MPOXOXKICHUS TUCTAHIUHU U MITpadHOTO
Bpemenu (10 - 10 cexyHT) OTAENBHO Cpeau IoHOMIEeH U AeBymiek. Eciy ydacTHUK HE YKIIa/JbIBaeTCs
B [I3B Ha mo0om oTpe3ke AMCTaHLMHU, OH MpeKpaniaeT padboTaTh HA OCHOBHOM YacTH AMCTAHIIMM U
NEePeXOoUT Ha YKOPOUYCHHYIO YacTh (BBIHOCHOW 3Tam). Ecnm yyacTHHK He ykiajiwiBaeTcs B 3B Ha
JTI000M OTpe3Ke AUCTAHINH, OH MpeKpalaeT padboTars u GpuHUIIKpPYET. B 00oux cimyyasx pe3ynprar
y4acTHUKA ONpeJeseTcsl 0 CyMME BPEMEHHU, YCTaHOBJICHHOIO HA MPOXOXKIACHHE BCEH MTUCTaHIIUU
(3B), mTpada 3a Kaxablii HE MPONACHHBIM STam (7O KOHIA AWCTAHIIMH), BCEX TEXHUYECKHUX
mrpadoB 1 mrpadHBIX 6AJUIOB HA BBIHOCHOM 3Tarie. J{J1s npaBUiIbHOTO ONPEAETICHHS Pe3yIbTaTOB -
BBIHOCHOM 3TaIl MPOXOAT BCE YIaCTHUKU. B HTOrOBOM MPOTOKOJIE BCE YUaCTHUKHU 3aHUMAIOT MECTa
B COOTBETCTBUU C PE3YJIHTATOM.

KomaHiHbIl pe3ynbTaT onpenessercs o CyMMe MeCT (C y4eTOM YpaBHHUBAIOIUX KO3()(UIIEHTOB)
YeThIpex JYYIINX Pe3yIbTaTOB YIaCTHUKOB KOMaHIbI (M3 HUX HE MEHEe OJHOM JIEBYIIKH).



YCJII0OBUA
(mpeaBapuTeNbHBbIC) NPOXOKIACHUA TUCTAHIMHU
«Ilosioca nmpensitcTBuin» (B Buae Icradera)
(Maaamasi BoO3pacTHasi rpynima)

OO0wmue nonoxeHust
1. Knacc nucrantum — Het (10,24 6.)
2. JlnuHa - 10 35Mm.
3. KonnuecTBo 3Tamnos - 4.
4. Bce y4YacTHMKM COpPEBHOBaHUU JOJKHBI ObITh obOecrnedenbl: WMCC, 3amMTHBIMEA KacKaMu,
dbopMoii, KOoTOpasi HOHKHA 3aKphIBAaTh JIOKTH M KojeHW (TpeboBanus m.m. 3.13.4.12 - 3.13.4.17
«IIpaBuny).
5. MuHuMalIbHBIN cOCTaB - 4 yenoBeka (He MeHee | TeBYIIKH).
6. YuacTHUK npuObIBaeT Ha cTapT 3a 10 MUHYT AJIs1 IPOXOKAECHUS TEXHUYECKON KOMUCCHH.
Crapt oCylIeCTBISETCS OJHOBPEMEHHO ABYMS KOMaHAaMU (COTJIACHO )KepeOhEBKHU) MO BETKE «A» U
«b» cootBercTBeHHO. [locie mepBoro 3abera, KOMaHIbl MPOBOMAST CMEHY BETOK (OOBSBISETCS
BTOPOM CTapT Ha AUCTaHIUU (Yepe3 ABe MUHYTHI). [0 pe3ynbratam npoxXoxAeHUs: TUCTAHIUU (15
ompeieNIeHUs MPU30BBIX MECT) B (PUHAIIbHYIO YaCTh MPOXOAST TpU KOMaHAbl. DUHATHUCTHI IPOBOASIT
1O JIBa JIOTIOJHUTENbHBIX 3a0era ¢ KakJI0W W3 KoMaHiA. YcioBus (uHaga MOTYT ObITh W3MEHEHBI
(ormenensl) no pemtenuro I'CK.

Ilepeuensb 3TanoB, NOPSIAOK U TEXHUKA MPOXO0KIEHUS TUCTAHIUA
CTAPT (c nuaum crapTa - 1ia yaactHuka Nel).
1.TpaBepc ckioHa (1,44 6.)
JlnuHa 3Tana - SM.
O6opynoBanue 3tamna: k.J1. - Ha UC (b3); CII, onopsr - Ha YII; JIO - Ha IIC (O3).
2. HaBecHas nepenpaBa uepe3 oBpar (2.4 6.)
Jnuna stana - 12wm.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); CII - na YII; JIO - na LIC (O3).
3. [lepenpaBa no BepeBke ¢ nepunamu 1A (3,2 6.)
Jlnvuna sTama - 6Mm.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (03); nmapamnensusie CII - wa VII; JIO (ans kperuieHus
actadeTHoro kapabuna) - Ha L{C (O3).
4. ITepenpasa o BepeBke ¢ nepmiamu 1A (3.2 6.)
Jlnuna sTama - 6Mm.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); napamnensusie CII - Ha VII; k.. - na L{C (B3).

[IpoxoxaeHne AMCTaHIMN OCYIIECTBIISIETCS B CIAEAYIOLIEH TIOCIIEI0BATEILHOCTHU:

- yuactHUkH NeNel,3 mpoxoast [ucTaHIMIO, KpensT cyaeickuil actadernsiit kapadbun B JIO Ha LIC
stana Ne3.

- yuacTHUKH NeNe2 4 cHUMarOT COOTBETCTBEHHO.

@daxT nepenayu 3ctadeTbl OCYIIECTBISAECTCS KACAHUEM PYKH, YYACTHUKA CTAPTYIOLIETO CIETYIONINM,
Ha VC srama Nel. Ecnu yuactauk npousBen CTAPT mo mepenaun sctadeTsl, Cyabs BO3BpamiacT
yYaCTHHMKAa M MPOU3BOJHUT Mepeaady 3cradeThl COTIaCHO YCIOBUSAM. Takke, €Cll Y4acTHUK HpU
MPOXOXKJACHUHU JUCTAHIIMA Ha JIIOOOM M3 ITAmoB MPOM3BEN MOTEpio dcTadeTHoro kapabuHa (mpu
YCIIOBUHU, YTO HET BO3MOXKHOCTH 0Oe3 HapymeHusi «lIpaBum», «PykoBonctB», «YcioBHil» ero
BEPHYTH), JalbHENIIEe MPOX0XKICHNE YIACTHUKOB KOMaH bl IPEKPAILAETCs, 00BABIIAETCA IITpad —
«cHATHE». Bropas koMaH1a IpoAoKaeT padoTy Ha JUCTAHIIUH.

IoaBeneHnue UTOroB
Pe3ynbraT KOMaHIbI OJTHOTO 3a0era onpeaeseTcs Mo CyMME BPEMEHHU NMPOXOKIACHUS TUCTAHIINY Ha
JTAHHOW BETKE BCEMM Y4YacTHHKaMH, ¢ ydyeToM mmTpados (16 - 10 cekynn). B 3auer uaer mydmumii
pe3ynbTaT OJHOTO U3 JIBYX 3a0eroB actadersl. B ciydae, korga kKoMaHIbl MOTYYWIN JIBA «CHITHSD,
MO/ABEJCHUE UTOTOB OCYIIECTBISETCS:



- 110 KOJIMYECTBY YUYACTHUKOB, IPOLIEIIINX TUCTAHIUIO (0€3 «CHATUI);

- 10 HAUMEHBIIUM TOJIYYeHHbIM OajyiaM Ha OJIHOM M3 BETOK, IPU PABHOM KOJIMYECTBE YYaCTHHUKOB,
MOJIYYEHHBIX «CHATHEY;

- 0 HaUMEHBIIUM MOJYYEHHBIM OaiiaM Ha JABYX BETKax IMPU PAaBHOM KOJHUYECTBE YYACTHUKOB,
MOJIYYEHHBIX «CHATHEY;

- 1o OoJsiee paHHEMY CTapTOBOMY HOMEPY.

JlaHHbIe KOMaH/Ibl 3aHMMAIOT MECTa B UTOMOBOM MPOTOKOJIE BHUJA MOCJIE KOMaHM, Y KOTOPBIX HET
JIBYX «CHSTHI.

YCJI0OBUA
(mpenBapuTebHbIE) MPOXOKICHUSA TUCTAHIMHA
«Ilosioca mpensitcTBuin» (B BUae Jcradera)
(cTapuiasi Bo3pacTHas Ipynia)

OO0mue mosnoxeHust
1. Kmacc nucranmuu — Het (12,5 6.)
2. Jlnuna - 1o 40Mm.
3. KonmuecTBo 3Tarmos - 6.
4. Bce y4YacTHMKM COpPEBHOBaHUU HOJKHBI ObITh obOecmedeHbl: MCC, 3amUTHBIMEA KacKaMw,
dbopmoii, KoTopas OKHA 3aKphIBAaTh JIOKTH M KoJieHH (TpeboBanus m.a. 3.13.4.12 - 3.13.4.17
«[IpaBumny).
5. MuHMMaNbHBIN COCTaB - 4 yenoBeka (He MmeHee | IeBYIIKH).
6. Y4acTHUK npuOBIBaeT Ha cTapT 3a 10 MUHYT AJIs1 TPOXOKIACHHUS TEXHUYECKON KOMHUCCHH.
CrapT oCyIIECTBISETCS OJHOBPEMEHHO ABYMs KOMaHAaMH (COTJIACHO >KepEeOhEBKH) MO BETKE «A» U
«b» cootBercTBenHo. [locie mepBoro 3abera, KOMaHIBI MPOBOIAT CMEHY BETOK (OOBSBISCTCS
BTOpPOH CTapT Ha JUCTAHIUH (depe3 aBe MUHYTHI). [1o pe3ynbrataM mpoxXoxAeHUs AUCTAHIMH (715
OTIpeJICJICHUS PU30BhIX MECT) B (PMHANBHYIO YacTh MPOXOAAT TPpU KOMaH 1bl. DUHATUCTHI IPOBOJISAT
10 JIBa JIOTIOJTHUTEIIBHBIX 3a0era ¢ KakJI0W W3 KoMaH/A. YcioBHs (hMHATa MOTYT ObITh W3MEHEHBI
(ormeneHsl) 1o pemrenno I'CK.

Ilepeuensn 3TanoB, NOPSIAOK U TEXHUKA MPOXO0KIEHUS TUCTAHIUA
CTAPT (c nuauu crapTa s yyacTHuKa Nel).
1. HaBecHas nepemnpaBa gepes oBpar (2.4 6.)
JnmuHa stana - 12M.
O6opynoBanue stana: JIO - va UC (O3); CII - na VII; k.. - na LIC (B3).
2. [TogbeM 110 BEepTHKAIBHBIM IEPUIAM C MIOMOIIBIO IMOIBEMHBIX YCTPOUCTB (2.4 6.)
Jlnuna stana - 6 M. Kpytusna noxsema - 90°.
O6opynoBanue 3tana: miomaaka aias noabema, CC - mva UC (B3); CII - na VII; JIO, CCII (nns
onopsl) - Ha L{C (O3).
3. HaBecnas nepenpaBa yepe3 oBpar (2.4 6.)
JlnmuHa sTana - 6 M.
O6opynoBanue 3tana: JIO, CCII (mns onopst) - Ha UC (03); CII - Ha VII; JIO, nonka (s ornopsl)
- va IIC (O3).
4.Tpasepc ckiona (1,44 6.)
Jlnvnaa stana - 3 m.
Oo6opynoBanue srtana: JIO, nmonka (mana omopsi) - Ha MC (O3); CII, omopst - Ha YII; JIO (mns
Kperuienus dcraderHoro kapabuna) - va L{C (O3).
5.TpaBepc ckiiona (1,44 0.)
Jnuna stana - 3 m.
O6opynoBanue stana: JIO - mva UC (03); CII, onops! - va YII; JIO, nonka (ansa omopsl) - Ha LIC
(03).
6. Cyck 1o BepTUKaIbHBIM niepuiam (1,92 6.)
Jnuna srana - 6 M. KpyTtusna crycka - 90°.




O6opynoBanue stana: JIO, CC, monka (mis omopsl) - Ha MC (0O3); CII - na VYII; mnomanka
npuzemiienus - Ha L[C (B3).
Cnyck yyactauka o CII ¢ CC.

[IpoxoxaeHne AUCTAaHIIMU OCYILIECTBIISIETCS B CIEAYIOUIEH TIOCIIEI0BATEIbHOCTHU:

- yaactHukH NeNel,3 mpoxozs AMCTaHIUIO, KpesT cyaeickuit actaderHbiit kapadbun B JIO Ha 1IC
sramna Ne4.

- yaacTHUKH NeNe2,4 cHUMalOT COOTBETCTBEHHO.

®daxT nepenayu 3ctadersl OCylIeCTBIAECTCA KaCaHUEM PYKH, YYaCTHUKA CTAPTYIOIIETO CIeAYIOLIUM,
Ha VC srama Nel. Ecimm yuactauk npousBen CTAPT mo mepenaun scradeTsl, Cyabs BO3BpaIiacT
y4acTHUKA U MPOM3BOAMT IEpeaady 3cTaeTsl COrIacHO yCIOBUSAM. Takxke, €clii y4acTHUK INpU
MPOXOXKIACHUH IUCTAHIMK Ha JIIOOOM M3 ATaloB MPOW3BEN MOTEpro 3cTadeTHOro kapabuHa (mpu
YCIIOBUHU, YTO HET BO3MOXHOCTH 0Oe3 HapymeHus «lIpaBum», «PykoBoncTB», «YcCIOBHiD» ero
BEPHYTH), JaJbHEHIIIEE MPOXOKICHNUE YUACTHUKOB KOMAaH/Ibl MPEeKpaliaercs, 00bsBiaseTcs mrpad —
«cHATHE». BTopas koMaHa NpoAoKaeT paboTy Ha JUCTAHIIUH.

IlonBenenue UTOroB
PesynpTaT KOMaHABl 01HOTO 3a0era onpeAenseTcs o CyMMe BpEMEHH MPOXO0KACHUS TUCTAaHIIMU Ha
JTAHHOW BETKE BCEMM Y4YacTHHKaMH, ¢ ydeTtoM mmTpados (16 - 10 cekynm). B 3auer uaer myqmmii
pe3yNnbTaT OJJHOTO U3 JIBYX 3a0eroB 3ctadersl. B cinydae, Korja KOMaH/ bl TOTYYHIIH JBA «CHITHS,
MOJIBEJICHUE UTOTOB OCYILIECTBIISETCA:
- 110 KOJIMYECTBY YUYACTHUKOB, IPOLIEAIINX TUCTAHIINIO (0€3 «CHATUI);
- 10 HAUMEHBIITUM TOJIYYCHHBIM OajyiaM Ha OJIHOM W3 BETOK, IPH PABHOM KOJIMYECTBE YYaCTHHUKOB,
MOJIYYEHHBIX «CHSTHEY;
- M0 HaWMEHBIIUM MOJIYyYEHHBIM OajiaM Ha JABYX BETKaX MPU PAaBHOM KOJUYECTBE YYaCTHHUKOB,
MOJIYYEHHBIX «CHSTHEY;
- 1o 6oJiee paHHEMY CTapTOBOMY HOMEDY.
JlaHHbIe KOMaHJIbl 3aHMMAlOT MECTa B UTOTOBOM MPOTOKOJIE BHUJA MOCJIE KOMaHM, Y KOTOPBIX HET
JBYX «CHSTHI.



